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Pondělí 16.3.2026
toustový celozrnný chléb, luštěninová pomazánka, mix ovoce, čaj  (A:
01,07)

přesnídáv.

kapustová s krutonky  (A: 01,09)polévka
francouzské brambory, cherry rajče, mošt  (A: 03,07,09)oběd 1
veka, máslo, strouhané vajíčko, mix zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 17.3.2026
krupicová kaše s kakaem, mix ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
hrstková  (A: 01,09)polévka
špagety s boloňskou omáčkou, sýr, čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
lámankový chléb, bylinkové žervé, mix zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 18.3.2026
slovanský krajánek, sardinková pomazánka, mix zeleniny, čaj  (A:
01,04,07)

přesnídáv.

kuřecí vývar s jáhlami  (A: 09)polévka
bulgur s hovězím masem, hráškem a kukuřicí, čaj  (A: 01)oběd 1
toustový celozrnný chléb, pomazánka s ajvarem, mix ovoce, čaj/mléko 
(A: 01,07,09)

svačina

Čtvrtek 19.3.2026
podmáslový chléb, česneková pomazánka, mix ovoce, čaj/mléko  (A:
01,07)

přesnídáv.

rybí  (A: 04,09)polévka
kuřecí safari, bramborová kaše, ster.okurka, čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
slovanský brambůrek, pomazánka mrkvová se sýrem, mix zeleniny,
čaj/mléko  (A: 01,07)

svačina

Pátek 20.3.2026
makovka, šlehaný tvaroh s nutellou, mix ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
rychlá zeleninová s vejcem  (A: 03,09)polévka
paella s krůtím masem a rybím filé, ovocný nápoj  (A: 04,09)oběd 1
veletržní bageta, lučina s pažitkou, mix zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


