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Pondělí 23.3.2026
slunečnicový chléb, vajíčková pomazánka s pažitkou, mix zeleniny,
čaj/mléko  (A: 01,03,07)

přesnídáv.

rýžová se zeleninou  (A: 09)polévka
tříbarevné těstoviny se sýrovou omáčkou a petrželkou, zeleninová obloha,
čaj  (A: 01,07)

oběd 1

rohlík sypaný sýrem, mix ovoce, vanilkové kefírové mléko/čaj  (A: 01,07)svačina
Úterý 24.3.2026

slovanský brambůrek, pomazánka z tresčích jater, mix zeleniny, čaj  (A:
01,04,07)

přesnídáv.

drůbeží s kapáním  (A: 01,03,09)polévka
pečené kuře, hrachová kaše, ster.okurka, čaj  (A: 07,09)oběd 1
slovanský krajánek, pomazánka z červené řepy s česnekem, mix ovoce,
čaj/mléko  (A: 01,07)

svačina

Středa 25.3.2026
podmáslový chléb, pomazánka brokolicová se sýrem, mix ovoce,
čaj/mléko  (A: 01,07)

přesnídáv.

cizrnová  (A: 09)polévka
vepřové v mrkvi, brambory, čaj  (A: 01,07)oběd 1
cereální kaiserka, celerová pomazánka, mix zeleniny, čaj/mléko  (A:
01,07,09)

svačina

Čtvrtek 26.3.2026
slovanské semínko, fazolová pomazánka s pečenými paprikami, mix
zeleniny, čaj  (A: 01,07)

přesnídáv.

žampionová s krutonky  (A: 01,07,09)polévka
rozlítané ptáčky, rýže, čaj  (A: 10)oběd 1
cornflakes, mix ovoce, čaj/mléko  (A: 07)svačina

Pátek 27.3.2026
jáhlovo-kukuřičná kaše, mix ovoce, čaj  (A: 07)přesnídáv.
gulášová  (A: 01,09)polévka
tarhoňa s tuňákem a pečenou zeleninou, ovocný nápoj  (A: 01,04,09)oběd 1
veka, mrkvová pomazánka s tvarohem, mix zeleniny, čaj/mléko  (A:
01,07)

svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


