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Pondělí 30.3.2026
lámankový chléb, pomazánka z bílých fazolí, mix ovoce, čaj/mléko  (A:
01,07)

přesnídáv.

krupicová s vejcem  (A: 01,03,09)polévka
kuskus s grilovanou zeleninou, ovocný kompot, čaj  (A: 01,09)oběd 1
slunečnicový chléb, pomazánka tvarohová s kukuřicí, mix zeleniny,
čaj/mléko  (A: 01,07)

svačina

Úterý 31.3.2026
slovanské semínko, pomazánka z makrely, mix zeleniny, čaj  (A:
01,04,07)

přesnídáv.

pohanková s kořenovou zeleninou  (A: 09)polévka
tilápie na bylinkach, šťouchané brambory, zeleninová obloha, čaj  (A:
04,07)

oběd 1

podmáslový chléb, zdravá zeleninová pomazánka, mix zeleniny,
čaj/mléko  (A: 01,07)

svačina

Středa 1.4.2026
kaše polenta, mix ovoce, čaj  (A: 07)přesnídáv.
mexická fazolová  (A: 09)polévka
hovězí tokáň, rýže, čaj  (A: 09)oběd 1
veka, medové máslo, mix ovoce, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 2.4.2026
toustový chléb, bylinkové žervé, mix zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
mrkvová s krutonky  (A: 01,07,09)polévka
těstoviny penne s krůtím masem a hráškem, čaj  (A: 01)oběd 1
cornflakes, mix ovoce, čaj/mléko  (A: 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


