
22.06.2026 26.06.2026od do

Pondělí 22.6.2026
slovanské semínko, pomazánka vajíčkovo-avokádová, mix ovoce,
čaj/mléko  (A: 01,03,07)

přesnídáv.

zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)polévka
čočka na kyselo, vařené vejce, ster.okurka, podmáslový chléb, čaj  (A:
01,03,07)

oběd 1

houska, pomazánka ředkvičková s petrželkou, mix zeleniny, čaj/mléko 
(A: 01,07)

svačina

Úterý 23.6.2026
kaše z jáhlových vloček, mix ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
čočková  (A: 09)polévka
hovězí na žampionech, těstoviny, čaj  (A: 01,09)oběd 1
podmáslový chléb, lučina s jarní cibulkou, mix zeleniny, čaj/mléko  (A:
01,07)

svačina

Středa 24.6.2026
lámankový chléb, paštika z kuřecích jater, mix zeleniny, čaj/mléko  (A:
01,07)

přesnídáv.

norská smetanová s lososem  (A: 04,07,09)polévka
krůtí soté s hráškem a kukuřicí, rýže, mošt  (A: 07)oběd 1
makovka, mix ovoce, čaj/kefírové mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 25.6.2026
slovanský krajánek, pomazánka z makrely, mix zeleniny, čaj  (A:
01,04,07)

přesnídáv.

česnečka s krutonky  (A: 01,09)polévka
pečené vepřové maso, špenát, bramborový knedlík, čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
toustový chléb, flora, strouhaný sýr, mix ovoce, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 26.6.2026
veka, pomazánka cizrnová s vejcem, mix ovoce, čaj/mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
kuřecí vývar s quinoou  (A: 09)polévka
rybí filé de lux se sýrem, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj  (A:
04,07)

oběd 1

slunečnicový chléb, špenátová pomazánka, mix zeleniny, čaj/mléko  (A:
01,07)

svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


