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Pondělí 21.9.2026
houska, pomazánka s jogurtem a nivou, mix ovoce, čaj/bílá káva  (A:
01,07)

přesnídáv.

boršč  (A: 09)polévka
kuřecí paella s cizrnou a mozzarellou, mošt  (A: 07)oběd 1
lámankový chléb, lučina s pažitkou, mix zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 22.9.2026
jáhlovo-rýžová kaše, mix ovoce, čaj  (A: 07)přesnídáv.
brokolicová s krutonky  (A: 01,07,09)polévka
pangas na bazalce a česneku, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj 
(A: 07)

oběd 1

slunečnicový chléb, pomazánka okurková s tvarohem a koprem, mix
zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,07)

svačina

Středa 23.9.2026
slovanský krajánek, pomazánka s lososem a špenátem, mix zeleniny, čaj 
(A: 01,04)

přesnídáv.

s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,09)polévka
segedínský guláš, houskový knedlík, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd 1
závin s náplní tvaroh+meruňka, mix ovoce, vanilkové kefírové mléko  (A:
01,03,07)

svačina

Čtvrtek 24.9.2026
slovanské žito, luštěninová pomazánka, mix ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
francouzská  (A: 01,03,09)polévka
hovězí na rajčatech, těstoviny, čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
toustový chléb, máslo, plátkový sýr, mix zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 25.9.2026
cereální kaiserka, vajíčkovo-mrkvová pomazánka, mix ovoce, čaj/mléko 
(A: 01,03,07)

přesnídáv.

hráškový krém se smetanou a krutonky  (A: 01,07)polévka
žemlovka s jablky a tvarohem, čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
veka, pomazánka s rajčaty a sýrem, mix zeleniny, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


