W £
od 19.10.2026 ‘do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026
presnidav. podmaslovy chléb, tunakova pomazanka, mix zeleniny, ¢aj (A: 01,

polévka z ovesnych viloCek s bylinkami a zeleninou (A: 01,09)
obéd 1 masoveé kulicky, rajska omacka, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07,09)
svacina bily jogurt, musli, mix ovoce, ¢aj/mléko (A: 01,07)

Utery 20.10.2026

presnidav. jahlovo-ryZova kase, mix ovoce, ¢aj (A: 01,07)

polévka stfedomorska rybi (A: 01,04,09)

obéd 1 kureci platek, hrachova kase se smazenou cibulkou, ster.okurka, ¢aj (AN
07,09)

svacina slovansky bramburek, pomazanka z Cervené fepy s Cesnekem, mix

zeleniny, ¢aj/mléko (A: 01,07)
Streda 21.10.2026

presnidav. lamankovy chléb, cizrnova pomazanka, mix zelenina, ¢aj/mléko

01,07)
polévka kminova s vejcem a tarhofiou (A: 01,03,09)
obéd 1 krati na paprice, téstoviny, ¢aj (A: 01,07)
svacina zavin s naplni, mix ovoce, ¢aj/mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 22.10.2026
presnidav. chléb gurman, pazitkova pomazanka s redkvickami, mix ovoce, GCj

(A: 01,07)

polévka z Cervené CoCky (A: 09)

obéd 1 tilapie zape€ena se syrem, bramborova kaSe, zeleninovy salat, Caj
04,07)

svacina houska, mrkvova pomazanka, mix zeleniny, ¢aj/mléko (A: 01,07) )

Patek 23.10.2026

presnidav. slovanské seminko, vajiCkova pomazanka, mix ovoce, Caj/kakaq

01,04,07)
polévka bramborova s pohankou a Zampiony (A: 01,09)
obéd 1 ovocné knedliky, strouhany tvaroh, ovocny rozvar, ¢aj (A: (
svacina toustovy chléb, Zzervé, mix zeleniny, ¢aj/mléko (A: 01,07

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

% Strava-cz




